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本报讯 根据国家教育部、

上海市人民政府文件，上海应

用技术学院更名为上海应用技

术大学，同时撤销上海应用技

术学院建制。

在上海市委、市政府领导

下，历经 62 载砥砺奋进，学校

已发展成为一所以工为主、特

色鲜明的全日制普通本科高等

院校，现有工、理、



本报讯（记者 尤隽）4 月 11 日，学校举行马克

思主义学院揭牌仪式，中共上海市教育卫生工作

委员会副书记、上海市教育委员会副主任高德毅，

校党委书记刘宇陆，党委副书记、纪委书记宋敏

娟，党委副书记、副校长张艳萍出席。高德毅、刘宇

陆共同揭牌。

高校的思想政治理论课是巩固马克思主义在

高校意识形态领域指导地位的重要阵地。为加强

高校思政课建设，中宣部、教育部联合印发《普通

高校思想政治理论课建设体系创新计划》，指出要

重点建设一批教学科研皆强的马克思主义学院。

学校以此为契机在原马克思主义教育部的基础上

设立马克思主义学院。（下转第 3 版）

本报讯 （记者 董国文） 4

月 6 日下午，校党委召开 2016

年宣传思 想文化工作会议，总

结工作，表彰先进，交流经验，

分析形势，部署今后一个时期

的宣传思想文化工作。校党委

书记刘宇陆出席会议并作重要

讲话，强调要切实做好新形势

下的宣传思想文化工作，为全

面建设具有国际影响力的高水

平应用技术大学提 供 坚 实 保

障。校长陆靖出席会议并宣读

2015 年度学校宣传思想文化工

作战线上获表彰的先进集体和

个人名单。

党委副书记、副校长张艳萍

主持会议，副校长陈东辉、叶银

忠出席。与会全体校领导为获表

彰的先进集体和个人颁奖。

刘宇陆在讲 话中指 出，宣

传思想文化工作是我校推动改

革发展的重要保障。全力推进

建设具有国际影响力的高水平

应用技术大学，迫切需要把全

校师生的智慧和力量汇聚到新

任务上来，不仅要及时宣传贯

彻党和国家路线方针政策，更

要不断提振全校广大师生致力

于发展目标的精气神。当前，要

着力做好五项工作，一是要强

化理论武装，把宣传和贯彻党

的十八届四中、五中全会精神

和习近平总书记系列讲话精神

引向深入；二是要把握正确导

向，牢牢掌握意识形态领域工

作的领导权、管理权和话语权；

三是要凸显宣传主线，把“上应

故事”讲得更加生动；四是要突

出重点，不断增强文明创建和

文化建设的凝聚力、创造力与

影响力；五是要以培育和弘扬

社会主义核 心价值观为引领，

培养社会主义合格人才。

会议表彰了 2015 年度“忠

诠 - 尔纯”思想政治教育奖获

奖师生、2015 年度学校精 神文

明“十佳好人好事”和 2015 年

度学校优秀通讯员、优秀撰稿

人。 城市建设与安全工程学院

党总支书记孙雨明、机械工程

学院党总支书记张东民、“忠诠

- 尔纯”思想政治教育奖一等

奖获得者张婷（学生）在会上作

交流发言，应翔资产经营有限

公司党总支委员孔 娴 介 绍 了

2015 年度校精神文明“十佳好

人好事”陆斌同志 18 年坚持无

偿献血的优秀事迹。

2016 年宣传思想文化工作会议召开

我校师生的作品在“2016 上海国际花展”

的 未 来 园 艺 师 展 示 区 荣 获 了 唯 一 最 高 奖 项

“铂金 奖”。图为赛前设计作品。

综合新闻 2016年 4月 20日

本 报 讯 4 月 1 日，我校

“365 青年成长计划”启动仪式

在奉贤校区大学生活动中心大

厅举行。校长陆靖出席仪式并为

“365 青年成长计划”揭牌，党委

副书记、副校长张艳萍出席仪式

并讲话。学工部（处）、团委、各

二级学院等部门相关负责人及

参与“365 青年成长计划”的师

生近 300人参加了活动。

张艳萍以一名参加“365 青

年成长计划”成员的角色与在

场师生交流了坚持 365 天学英

语的心得体会。她提出了四点

建议：第一，“21 天养成习惯的

理论是骗人的”，倦怠感是真正

的敌人，一定要提高对倦怠感

的警惕；第二，好奇、愿景和团

队这三个因素中任何一个都是

激发行动的巨大推动力；第三，

“有限自制力的理论 假 设及 相

关研究”告诉我们，自制力是有

限而易消耗的，人们可以通过

形成强烈的动机、积极的情绪、

建立行动意向、接受榜样激励

并结成团队来减轻自制力消耗

的效应，习惯和形成团队非常

重要；第四，在坚持的过程中，

会收获很多，人与人的互相支

持温暖而有力，不管行走也好，

坚持也好，一个不孤单的人，可

以走得更远。

“365 青 年成长计划 ”包 含

的“英语学习 365 天”“晨读 365

天”“运动 365 天”“互联网课程

学习 365 天”“爱上图书馆 365

天”“爱阅读 365 天”6 个项目团

队同学们以小品、情境表演等

形式进行了生动的项目 介 绍。

在启动仪式上，学校还向参与

活动获奖的同学颁发了荣誉勋

章和证书。

编者按 自“365 青年成长计划”的 6 大项目开展以来，上海

应用技术大学的青年师生们 积极参与活动，如今已成为大家的

校园“新宠”。自本期起我们将采访他们，把他们的收获与感悟汇

聚成一个个小故 事，使 之成为大家坚持和前行的动力 !

从“囤书狂魔”到“阅 读达

人”

化工学院大二的徐俊奕当

年是个“屯书狂魔”———见到好

书就忍 不住手痒想买下来，可

囤的书多半是读不完的。

“参加‘爱阅读 365 天’后，

我每天和小伙伴在朋友圈里打

卡分享阅读感悟，囤的书终于

有了露头之日。”最近，徐俊奕

的心头好是史铁生的《我与地

坛》，她 敬重 身残志坚的史铁

生，更钦佩坚忍聪慧的母亲。

阅读书中的故事，回忆生

活里的情感，见证情感中的自

己。合上书，徐俊奕开始懂得要

更加珍惜和母亲之间的点点滴

滴，平日里多打个电话和母亲

聊聊，带些小礼物回家哄哄母

亲高兴，因为“实在没必要和母

亲来这套倔强、羞涩”。

“试吃”网课大餐 发掘兴趣

所在

信息时代的来临，让同学

们不出门，就能学遍名校课程。

在“365 青年成长计划”中，不少

同学选择加入“互联网课程学

习 365 天”，机械学院大二的李

博宸就是网课学习大军中的一

员。

“网络提供了丰富的学习

资源，但网课普遍比较短。观看

网课视频，就像是一种试吃，找

到合自己胃口的课题，再进行

深 入研究，不 失为一种 好 方

法。”李博宸在这份文化大餐中

选中了“心理学”这一课题。他

欣赏英国心理学家理查德·怀

斯曼的“正能量”学说，“笑一

笑，再做事”这简简单单 6 个字

却给了他不少帮助，碰到困难

的事，他会先给自己一个微笑，

平复烦躁的心情，再带着自信

和理性重新出发。

（学生记者

陆佳慧）

本 报 讯 （记 者 刘 爱 玲）4 月 6

日，学校精神文明建设委员会召开

会议，研究部署 2016 年学校精神文

明创建工作。校党委书记、精神文明

建设委员会主任刘宇陆，校长、精神

文明建设委员会副主任陆靖，党委

副书记、副校长、精神文明建设委员

会副主任张艳萍及校精神文明建设

委员会全体委员参加会议。

刘宇陆在会上强调，要深刻认

识精神文明创建工作在学校发展中

的重要作用，立足实际，进一步提升

全校文明创建工作质量。要牢牢抓

住工作主线，以始终坚持强化建设

的思路，确保今年文明创建工作再

上新台阶。要勇于担当，共同负责，

切实发挥精神文明建设委员会统筹

指导全校文明创建工作的重 要作

用。

陆靖在讲话中指出，学校更名

为大学后，文化软实力的提升成为

发展的重中之重，学校的发展必须

依靠全体师生同心同德的精 气神，

学校各部门都要协同发力，共同提

升学校软实力，推动学校新阶段科

学发展。

会上，张艳萍通报了 2016 年学

校精神文明建设主要工作安排。与

会同志围绕深化学校精神文明创建

工作、全面提升精神文明建设水平、

确保我校获得上海市文明单位“九

连冠”等展开了深入讨论。

本报讯 （通讯员 潘嘉祺 赵彪）日

前，上海市科委公布了 2016 年度上海市

自然科学基金项目立项结果，我校申报

的 11 个项目中的 7 个获立项资来保紧证做创着新着新紧深证创做监新着深创深证紧着性靠风证性新创健分络碧
样自新松他着紧证做着络担
新证指新着创着创着紧性指新络揭着目来新着深创深证深做着性新访标着络碧
样自新松深着紧证做着络担
新证创深紧性着创着创着新做靠做着创着新深着新深做证创紧着络揭着创证络院院木

九样既样项药



（上接第 1 版）实维护广大教职工的

切身利益和基本权益。

陆靖在作补充报告（说明）时

强调要进一步 完 善教师分 类管理

体系、进一步改 善办学条件，他 重

点围绕学校“十 三五 ”规 划中提出

的“具有国际影响力的高水平应用

技术大学”发展目 标、以“本科水

平、技术特长”为特征的应用型人

才培养体系建设、通过协同创新平

台建设提升应用型学科专业水平、

“双师双能”型师资队伍建设以及

管理体制机制建设等要 点作了 阐

述和说明。

大会期间，各代表团精心组织、

各位代表积极参与，以饱满的政治

热情和强烈的责任意识、使命意识，

围绕学校各方面工作特别是“十三

五”规划展开了热烈讨论，提出了许

多有价值、有份量、有见地的建设性

意见和建议。代表们听取并审议了

学校行政工作报告、“十三五”事业

发展规划和财务工作、学校《大学章

程》修改情况、工会工作、工会经费

审查、教代会提案工作报告等一系

列文件，通过了会议决议。

（上接第 2 版） 马克思主义学院目前有“中国近

现代史纲要”、“马克思主义基本原理”、“思想道德

修养与法律基础”、“毛泽东思想与中国特色社会主

义理论体系”、“形势与政策”五个教研室。据介绍，

揭牌后，学校将继续探索适合应用型人才培养特点

的思政课教学模式，在重大理论研究、学科建设方

面展开深入探索和研究，以更加厚实的理论研究来

支撑思政课教育教学建设，将其打造成学生真心喜

爱、终身受益的优秀课程。

四 月 的 校 园 和 风 拂面，一

派生机盎然，新安置在校门口

的 一 块“石头”为春天里的学校

增添了更多的喜气，石头上面

镌刻着学校的新校名：上海应

用技术大学。“上‘大学’了！等

揭牌，我们要与校名石第 一 时

间合影， 一 起记录这令 人 激动

的历 史时刻！”学校文 学社团的

小伙伴们兴奋 地 说。也许很多

人不知 道 ，这块石头既凝聚着

全校师生的欢喜和 荣 耀，还蕴

含着 一位校友对于母校的拳拳

爱心。

记者 吕客 报道

“为母校献上一份心意”

何 兆广是 我校 1993 级校

友，毕业于学校前身之一的原

上海化工高等专科学校，得知

学校成功更名为上海应用技术

大学，他的内心充满着喜悦，主

动联系学校，希望能为母校献

上一份心意。于是，何兆广与他

的夫人孔艳红女士联名捐赠 20

万元，建造新的校名石。

“为学校做了一点小事，主

要是表达一份心意吧！”何兆广

在采访中多次腼腆表示。作为上

市公司的董事长，他低调踏实，

一枚典型的理工男。他创办的山

东广安电子科技股份有限公司，

已发展成为全国最大的二手商

用车交易平台，被业界称赞为

“默默耕耘、雷厉风行，演绎出极

速蜗牛的传奇故事。”

母校重视学生应用能力培养

“感谢母校的培养，回想起

来，那时的大学生活让人怀念。

那时我和我的同学学习都非常

刻苦，老师们认真负责，无论在

生活上还是学业上，都给予我

们很多的关爱和帮助。”说起大

学生活，何兆广至今回味，“学

校很重视学生应用能力培养和

实践教育，课程设置强调在学

中做，在做中学，这培养了我们

严谨求实和勇于探索的精神。”

自主创业造福桑梓

毕业后，何兆广回到家乡

山东济宁，也是“孔孟之乡”、

“运河之都”。他选择自己创业，

从货 车二 手商用车的交易、租

赁和物流配送做起，到敏锐顺

应和把握“互联网 +”的发展趋

势，致力于中国商用车领域车

联网应用的研发与推广。经过

十多年的开拓，公司成为中国

商用车领域车联网应用的典范

企业。其中，广安北斗卫星定位

运 营 平 台已取 得全国 23 个 省

份的车辆卫星定位 运营资质，

在网车辆 20 万余辆，是国内交

通行业最大的车辆卫星定位运

营服务平台之一。公司荣获“最

具成长型企业”、“全国电子信

息行业优秀 企业”、“智能交通

行业金狮奖”等众多荣誉，何兆

广还 担任济宁市政协委员，为

济宁经济产业创新发展建言献

策，贡献能量。

谈及成功的创业经验，何兆

广依旧谦逊低调。他说，理工科

的专业学习，让他具备了严谨思

维的能力、出色的判断力和积极

的行动力。在工作上，他相信脚

踏实地、力求务实：在与人相处

时，他相信得道多助、失道寡助，

要靠真心和诚意去带领团队：他

始终胸怀梦想，“目标有多高，才

能走多远”。话语中的平实坦诚

透露着山东人的爽直，在他身上

生动体现着“厚德精技、砥砺知

行”的上应精神。

设立“兆广奖学金”

3 年前，何兆广回母校探望

原先的班主任高强明老师，聊

天间，提及到目前学生的学习、

生活情况，他了解到学校的生

源很好，外地生源超过一半，学

生们学习很踏实刻苦，但不乏

家庭经济困难生。高老师的一

席话，让何兆广感同身受，回想

到 20 多年前，自己只身从山东

来沪求学，得到了学校和老师

们的关心和帮助。这份感激和

感恩之情始终存在心中。

于是乎，何兆广决定设立

“兆广助学金”，出资 100 万，资

助经济困难学生。每年 20 位同

学，每人 5000 元的助学基金。

目前已有 30 位 次经济 困 难生

获得了资助。“不同于其他助学

金，只要家庭非常困难，都可以

申请‘兆广助学金’”，学生资助

管理中心 朱 美 陶副处长介 绍

说，“这是何兆广校友反复强调

的，他希望拓展教育公平，目的

是真正资助每一位家庭经济困

难的学生顺利完成大学学业。”

对于捐赠助学一事，何兆

广低调表示不需要宣传，不需

要铺张的仪式，真正帮助到有

需要的困难学生就可以了。“这

算不上什么大善举，只是做了

一件很有意义的事。回报母校，

回报曾经关爱我的老师们。”他

真 诚 地 说，“在母校的学习经

历，时时让我感受到一种温暖，

我们当时是山东定向班，来上

海读书，经济条件都不是很好，

学校给我们补贴，还提供勤工

助学的机会，同学们都很奋发

进取，也很团结友爱。”

珍惜师生情同学情

从那时结下的师生情、同

学情，何兆广百般珍惜，现在，

在繁忙的企业管理闲 暇时，他

经常组织老同学们聚会，还多

次 邀 请高强明老师到 山东叙

旧。谈及这位学生，高强明不吝

赞美，“认真执着、踏实肯干，有

情有义。看到他的成功，我由心

地感到开心和骄傲，也感谢他

为母校的付出。”

合校十周年 庆 典、60 年校

庆，每逢学校重大节庆，何兆广

校友都会回到母校祝贺。这个

让他成长，给他温暖的学校，在

迎来 62 岁诞辰、而且是更名的

喜庆日子，何兆广表示，“一定

会到学校看看，送去祝福。”

我们相信，那 块 他 捐 赠的

校名石 也 将成为所有校友 连

接母校之间的最 美丽的“情缘

石”。

2014 年底，上海应用技术

大学原三校之一的上海轻工业

高等专科学校原副校长詹守成

先生的家人，承循先辈遗风，继

续一个家庭 3 代人持续不变的

爱心接力，为上海应用技术大

学捐资 200 万，其中 100 万注

资已有 13 年之久的 “詹守成

奖学金”，100 万设立“詹沛 霖

教育基金”。

十三年前捐资设立“詹守成

奖学金”

詹守成老先生退休后定居

海外，但仍然时刻关心祖国发

展，心系教育事业。2001 年，在

人生弥留之际，他向工作和奉

献过的上海应用技术大学捐赠

100 万元，设立奖学金资助家境

贫寒而勤奋读书的学生，完成

他的临终遗愿。自詹守成奖学

金设立以来，共资助了上海应

用技术大学 453 名（次）贫困学

生完成学业。

一个家庭三代人持续不断

的爱心接力

深受父亲詹守成先生无私

奉献、热爱教育事业崇高精神的

熏陶，2012 年，詹守成先生的儿

子詹君湜、詹君铭两兄弟，再次

向“詹守成奖学金”基金注入 140

万元。2014 年，詹君湜、詹君铭又

一次来到父亲生前工作过的上

海应用技术大学，捐赠 200 万

元。两位詹守成先生的亲属说：

“祖父詹沛霖、父亲詹守成坚持

三十多年不间断地帮助生活困

难的孤老和学生，父辈们这种助

人为乐、做好事的精神深深地照

在他们心里。”他们希望能以自

己微薄的力量为教育事业做一

份贡献，也希望有更多的人能传

播这样的爱心。

詹守成先生始终以奉献为

终生追求

詹守成的父亲詹沛霖曾是

上海民族工商业主中声名显赫

的“纸业大王”。詹守成作为长

子掌管了国内的家产。抗美援

朝战斗打响，当中国人民志愿

军雄赳赳跨过鸭绿江时，詹守

成以江南造纸厂的名义捐献了

一架战斗机。他说：“我不懂怎

么打仗，但我晓得志愿军最需

要飞机，愿蓝天雄鹰能保卫人

民的和平生活！”十一届三中全

会后，他主动放弃了落实政策

应得的 200 多万元的企业定息

和 500 多处房地产的全部定息，

还陆续向上海科学会堂、爱建

公司、前卫造纸厂等单位捐赠

146 万元，向社会福利事业的捐

赠更是数不胜数，连多年补发

的工资和所有的退休金，也全

部捐赠用于帮困济贫。

1982 年，詹守成先生以母亲

名义设立“张莼君慈善捐款”，30

年捐款累计过百万元，惠及原卢

湾区的孤老、特困家庭和学生。

詹守成和夫人程慧珍去世后，三

个儿女詹君湜、詹君铭、詹君平

在 2012 年 5 月决定再捐赠 100

万元设立妇女儿童专项帮困金。

旅居国外后，詹守成先生仍

时刻关心祖国改革开放和经济

建设。1998 年得知长江流域发生

特大洪灾，身患癌症的他当即捐

款赈灾 50 万元。在人生的最后

岁月里，尽管詹老先生一直病魔

缠身，但他始终以爱国为已任，

以奉献为终生追求。

本报讯（学生记者 胡磊）

“市面上大部分分 币机结构 复

杂、造型庞大，不适用于中小企

业推广应用。我们设计的撰世



【原文】

子曰：“里仁为美 (1)，择

不处仁 (2)，焉得知 (3)？”

【注释】

(1)里仁为美：里，住处，

借作动词用。住在有仁者的

地方才好。

(2)处：居住。

(3)知：音 ｚｈì，同智。

【译文】

孔子说：“跟有仁德的

人住在一起，才是好的。如

果 你选 择的住 处 不 是 跟有

仁德的人在一起，怎么能说

你是明智的呢？”

【评析】

每 个人的道德修 养 既

是个人自身的事，又必然与

所处的外界环境有关。重视

居住的环境，重视对朋友的

选择，这是儒家一贯注重的

问题。近朱者赤、近墨者黑，

与有仁德的人住在一起，耳

濡目染，都会受到仁德者的

影响；反之，就 不大可能养

成仁的情操。

【原文】

子曰：“不仁者不可 以

久 处 约 (1)，不 可 以 长 处 乐 。

仁者安仁 (2)，知者利仁。”

【注释】

(1)约：穷困、困窘。

(2)安仁、利仁：安仁是

安于 仁道；利仁，认为仁有

利自己才去行仁。

【译文】

孔子说：“没有仁德的

人不能长久地处在贫困中，

也不能长久地处在安乐中。

仁人是安于仁道的，有智慧

的人则 是知 道 仁对 自 己有

利才去行仁的。”

【评析】

在这章中，孔子认


